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Aperto 365 giorni all’a

Defbrlllatorl.

anche gli oratori
si mettono
il cuore in pace

di Barbara Apicella

== A Monza anche gli oratoriso-
no cardioprotetti, grazie a una
collaborazione tra “Philips Ita-
lia", la sezione cittadina della
Croce rossa e lassociazione
“Brianza per il cuore” da anni im-
pegnata in attivita di informa-
zione e formazione per interve-
nire rapidamente in caso di arre-
sto cardiaco.

Adesso i defibrillatori, oltre
ad essere presenti in diversi pun-
ti stategici e particolarmente fre-
guentati della citta e in dotazio-
ne alle societa sportive, entrano
anche negli oratori. Un progetto
presentato nei mesi scorsi alle
parrocchie attraverso una lette-
ra informativa e che sara attiva-
to a breve. Un progetto che, come
silegge nel documento inviato ai
parroci «intende realizzare un
programma di prevenzione ed
educazione per ridurre l'inciden-
za di attacchi cardiaci nella po-
polazione dei bambini e dei gio-
vani, ma anche degli adultiche li
circondano=, Purtroppoe la crona-
ca ci fornisce sempre piil spesso
episodi di bambini e ragazzi che,
magari proprio sui campi di cal-
cio degli oratori, sono colti da at-

tacco cardiaco, perdendo la vita
proprio per la mancanza del defi-

| brillatore. A Monza, grazie a que-

sto progetto, questa macchinetta
semiautomatica sara presente in

tutte le parrocchie, garantendo |

anche la formazione del perso-
nale che. in caso di necessita, do-
vra utilizzarlo.

«L'obiettivo & di contribuire a
migliorare i tempi di intervento
in caso di attacco cardiaco - si
legge ancora nel documento in-
dirizzato ai centri parrocchiali -
Infatti agire nei primi cinque mi-
nuti successiviall'arresto cardi-
aco con i dispositivi pit all'avan-
guardia é fondamentale per evi-
tare danni permanenti all'orga-
nismo=.

Un aiuto concreto negli orato-

monzesi sempre pitl luoghi di
incontro e di aggregazione di ge-
nerazioni e di persone religioni
diverse. Soprattutto in previsio-
ni delle attivita estive che ve-
dranno da giugno le strutture
parrocchiale ospitare i ragazzi
anche durante la settimana con
le numerose attivita, anche spor-
tive, messe in campo in occasio-
ne dei Grest. Un‘attenzione non
soloverso le nuove generazioni,

dove il numero dei casi di arresto |

cardiaco non & comungue da sot-
tovalutare anche perché spesso
la patologia & sconosciuta, ma
anche di prevenzione per i tanti
adulti e anziani che operano ne-

Presto la formazione

per addestrare
gli educatori all'utilizzo

' dello strumento

salva vita

Un defibrillatore semiautomatico in citta

glioratori. «Grazie al sostegno di

Philips la Croce rossa donera agli
oratori cittadini un defibrillatore
automatico esterno - silegge an-
cora nella missiva indirizzata al-
le parrocchie - e svolgerain col-
laborazione con l'associazione
“Brianza per il cuore” un corsodi
formazione finalizzato al rilascio
di un attestato all'impiego dei
defibrillatori automatici esterni

rilasciato agli educatori della |

parrocchia=. Oltre alla diffusione
di materiale informativo riserva-
to ai giovani per seguire un cor-
retto stile di vita. ®



